ECOLE DU SKI FRANCAIS DES SAISIES

26 Avenue des J.O.
73620 LES SAISIES
Tél.: 04 79 38 90 4Q Fax: 04 79 38 93 15
Site web :www.esf-lessaisies.comt Mail : info@esflessaisies.com

Condition générale de réservation

x  POUR EFFECTUER VAREREEERVATION
Il vous suffit de remplir soigneusement le coupoqoait 0 V Q2 dz6 f A ST LJ & R Qcbufsketild mizBaNJa &2 &
préparer) puis le renvoyer en ja@inantun chéque de la totalitéde la réservation. Nous vous retournerons les cartes de
cours avec un courrier explicatif.
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remontées mécaniqueauf pour les enfantotalement débutants).
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Les éléves sont priés de se présenter aux heures exactes de déparburs convenablement équipés et couverts.
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x  IMPORTANT
[ S48 Y2RATAOI(GA2Y& RQK2NI ANB&XZ RS yA@SIHdzEX RS LINBadlGAZ2Y.
gue dans la limite de nos disponibilités.
9y OF & RQI NNEridanRI§ dotre(valatmd, FaucinyefBoLd§&ment ne sera effectué.
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x  ATTENTION
La date limite pour la réception des réservations est fixée & 2 semaines avaailige zone des vacances scolaires.
Toutes les réservations recues apres ne seront pas prises en compte.

Les Conditions générales de vente sont dispongder simple demande
Assurance

x  Carré Neige : pendant votre séjour

Remboursement des coursde] A SO F2NFIFAG NBY2yisSa YSOIFIyAldsSas Sy OF
piéces justificatives.

x  Carré Neige Annulation  :une assurance ski2 en 1, avantetpendant votre séjour
Permet de rembourser les acomptes ou toute somme consepaeles différents partenaires commercialisant le forfait
« remontéesmécaniques » et leseours deskin > a St 2y f Sa 02y RA (idegfiaid deRIGsied) Jofsqud o L
484 [ RKSNByila aRgIliy Rizy & NavdnSeidights $ & 2 @z\J

Pourconnaitretoutes lesgaranties veuillez consultewww.carreneige.com ou Tél. 04 79 07 36 11

Merci de votre compréhension et de votre fidélité et a trés bientdt aux SAISIES.

ESF LES SAISIE&GAvenue des J.0.73620 Les Saisiedél. : 04 79 38 90 4(Fax : 04 79 38 93 15
www.esflessaisies.com E mail: inffo@estlessaisies.com



http://www.carreneige.com/
http://www.esf-lessaisies.com/
mailto:info@esf-lessaisies.com

EVALUEZ VOTRE NI

Ski alpin- ENFANTS

Mon niveau actuel

VEAU

Je m’inscris

J'ai entre 3 et 4 ¥z ans et je n'ai jamais skié.

J'ai 4 ¥z ans et plus. Je n'ai jamais skié ou trés peu.

V' utilise mes premiéres remontées mécaniques. Je contrble ma vitesse. Je glisse
skis paralléles sur terrain presque plat et m’arréte par un virage chasse-neige .

Je contrdle ma vitesse et je franchis la ligne de pente en virage chasse-neige.
Je peux freiner et m'arréter et je commence a déraper sur pente faible.

I'enchaine des virages élémentaires dérapés. Je suis équilibré(e) sur des pentes
faibles a moyennes. le découvre le dérapage.

I'enchaine des virages élémentaires affinés, je conduis mes virages en dérapage
arrondi. Je franchis des creux et des bosses en restant équilibré(e).

Jenchaine des virages de base, |'utilise la succession de dérapages et de traces
directes Je maitrise mon équilibre en schuss en terrain varié (creux et bosses).

J'évolue en godilles ou en grands virages , je maitrise mon équilibre en schuss
en décollant sur les bosses. Je m’initie a la pratique du ski en toutes neiges.

le peux skier vite, sur tout type de neige et sur des pistes de grands dénivelés.
Je souhaite poursuivre et m’entrainer pour les slaloms.
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Je m’inscris

Mon niveau actuel

Méda

I

I en... )

[ > L
| Je nai jamais skié. Débutants :"’ ¢
- 4 é
: J'ai le niveau 1ler ski, je contrle ma vitesse et je change Classe 1

: de direction en chasse-neige sur pente faible.

: J'ai le niveau ler degré, je termine mon virage skis paralléles a

o . I . asse 2

| et je contréle ma vitesse en dérapant. (1)
: J'ai le niveau 2éme degré, j'évolue skis paralléles en petits Classe 3

: et grands virages en maitrisant ma vitesse.

e e 3 " A .

- J'ai le niveau 3éme degré, j'enchaine en grands virages Classe 4

I et en godilles sur tous types de neige et de terrain.
e

Mon niveau actuel

J'ai plus de 9 ans et je n’ai jamais fait de snowboard.

le commence a faire des virages et je controle mes dérapages.

I

I

I

I

I

I

I

I 0 0

: Jenchaine les virages sur différents types de pentes.
1

L . . . .

1 Yenchaine les courbes sur terrains variés avec vitesse.
I

[

I

I

J'évolue sur tout type de terrain, tout type de neige avec vitesse, aisance et maitrise.

Je m’in
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Snowboard
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Formulaire de réservation de cours collectifs

| N\ VACANCES DE NOEL
6 (18/12/11 au 06/01/12)

o) 1 fiche par personne

B
Q
%

VOS COORDONNEES

Nom du responsable............nns Prénom: ...
Tél. domicile [ J Lo Lo L) Lo Tél. portable [ | [ Lo [ ][]
AAATESSE ..o R0

F AN LTSI = 24T | OO

RESERVATION
b2Y 9 t NBY 2. Y. . RS . QSE 8.8 e
Date de naissance [ | [ | [ 1] Datedecours:du L. J [ 1l Jau Lo Lo L]

Lieu de rassemblement : STATION
Horaires :
Dimanche 14h3€16h30
Semaine 9h1511h45 / 14h1516h30

QS AEEEEEEEEEEER

(Entourez le tarif correspondant a la formule choisie)

FORMULES Niveau

) . g . a préparer
Matin Aprés-midi ournee (Consulter les
Matin + Aprés-midi tableaux des niveaux)

SKI ALPIN
Adultes (des 12 ans)/ Enfants (des 4 ans)

Forfait du dimanche au vendredi \m\

Forfait du lundi au vendredi

Club Piou Piou (dés 3 ans)

Forfait du dimanche au vendredi Piou-piou
Forfait du lundi au vendredi Piou-piou
SKI DE FOND

Adultes (des 12 ans) / Enfants (des 5 ans)

Forfait du lundi au vendredi ‘ W

SNOWBOARD (dés 9 ans)

Forfait du lundi au vendredi M

SKI FREESTYLE (dés 12 ans)

Forfait du lundi au vendredi m W Classe 3 minimum

STAGE SKI D'OR Fléche d'argent
Dimanche A.M. + lundi au vendredi matin & minimum ; chamois de

3h30 de cours, soit de 9h & 12h30 vermeil pour les + 16 ans
GARDERIE de 2 a 3 ans (lundi au vendredi) ‘
(pas doéinitiation a wbligdtairg k

ASSURANCE

Cocher la formule choisftarif pour 1 personne)
Carré Neige

Net a payer :

ESF LES SAISIE&Avenue des J.0.73620 Les Saisieqél. : 04 79 38 90 40ax : 04 79 38 93 15
www.esflessaisies.com E mail: info@estlessaisies.com
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Formulaire de réservation de cours collectifs

HORS VACANCES
JANVIER (07/01/12 au 11/02/12)
MARS (10/03/12 a®7/04/12)

1 fiche par personne

Nom du responsable............nns Prénom: ...
Tél. domicile Lo | [ Lo Lo [ Tél.portablesM\M\M\M\M\
AOTESSE .ottt et et s e e e o221 2o eeeat o221 e et st et et ettt eeeet s e s e s eeeet e e e eer e
F AN LT Y=Y = 24T | OO OO OO
RESERVATION
NOM & PrénomR S £ Q. S f. 8. 008 ettt
Datede naissance [ | [ | [ 1] Datedecours:du | |/ L. J [l Jau o) L) [ ]
Lieu de rassemblement : STATION :
: Horaires Janvier Horaires Mars :
: Dimanche 14h3€.6h30 Dimanche 14h3@.7h00 ]
: Semaine 9h18.1h45/ 14h1516h30  Semaine 9h18.1h45 / 14h3617h00 :
(Entourez le tarif correspondant a la formule choisie)
FORMULES Niveau
] o . a préparer
Matin Aprés-midi JQumee_ (Consulter les
Matin + Aprés-midi tableaux des niveaux)
SKI ALPIN
Adultes (des 12 ans)/ Enfants (des 4 ans)
Forfait du dimanche au vendredi (dlmaghegrés-mldiu 87 ua 139
+ semaine matin)
Forfait du lundi au vendredi 78 U 74 U 134
Club Piou Piou (dés 3 ans)
Forfait du dimanche au vendredi 93 U 87 u 139 Piou-piou
Forfait du lundi au vendredi 7 8 U 7 4 ua 134 Piou-piou

SKI DE FOND
Adultes (des 12 ans) / Enfants (dés 5 ans)

Forfait du lundi au vendredi ‘ 78 U W

SNOWBOARD (deés 9 ans)
Forfait du lundi au vendredi W 7 4 m

GARDERIE de2a3 lundi dredi . . oY
GARDERIEde2asans (undiauvendred) [ 78 | 78 0 134 |NANANNANNAN

ASSURANCE

[

Cocher la formule choisftarif pour 1 personne)
Carré Neige

5jours A 14, o|5jours A 16,50 u

-~ Net a payer :
6jours A 16,800 | 6 jours A 19,80 U

ESF LES SAISIEGAvenue des J.0.73620 Les Saisiedél. : 04 79 38 90 4CFax : 04 79 38 985
www.esflessaisies.com E mail: inffo@estlessaisies.com
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Formulaire de réservation de cours collectifs

_ 6 \ VACANCES DE FEVRIER

(12/02/12 au 09/03/12)

1 fiche par personne

F AN LTSI = 24T | OO

RESERVATION
b2Y 3 t NBY 2: Y. RS £ .QSE. 8.8 e

Date de naissance [ | [ | [ | Datedecours:du | | [ ) L lau o) Lo o]
Lieu de rassemblement : STATION
Horaires :
Dimanche 14h3aL7h00
Semaine 9h18.1h45 / 14h3017h00

(Entourez le tarif correspondant a la formule choisie)

FORMULES \ Niveau
. a préparer
Matin Aprés-midi '\;]tOEJAI’need (ansullzier les
an + Apresmidl tableaux des niveaux))
SKI ALPIN
Adultes (des 12 ans)/ Enfants (des 4 ans)
Forfait du dimanche au vendredi ‘m B 1390 225 U
Forfait du lundi au vendredi 129 4 129 0 2150
Formule de 12h15 a 14h15 du lundi au vendredi 99 (
pour | es enfant § é4tolles qu b a u
Club Piou Piou (dés 3 ans)
Forfait du dimanche au vendredi 145 139 4 2250 Piou-piou
Forfait du lundi au vendredi 129 G 129 4 2150 Piou-piou
SKI DE FOND
Adultes (des 12 ans) / Enfants (dés 5 ans)
Forfait du lundi au vendredi | 1200 RSN
SNOWBOARD (dés 9 ans)
Forfait du lundi au vendredi m 129 (U m‘
SKI FREESTYLE (des 12 ans)
. . . A , )
Forfait du lundi au vendredi \ 129 U \ Classe 3 minimum
STAGE SKI D'OR . e argen:
3h30 de cours, soit de 9h & 12h30 1804 k k vermel mour o« 16 ans
GARDERIE de 2 a 3 ans (lundi au vendredi)
(pas doi ni t i &arnedde sanié okdigatojre 1 2 9 1 2 9 2 1 5 m

ASSURANCE

Cocher la formule choisftarif pour 1 personne)
Carré Neige

Net a payer :

ESF LES SAISIE&Avenue des J.0.73620 Les Saisieqél. : 04 79 38 90 40ax : 04 79 38 93 15
www.esflessaisies.com E mail: inffo@estlessaisies.com
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